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KOMUNIKAT

dotyczacy okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazow w zwigzku z wystgpieniem
stanu epidemii

Rozporzgdzeniem Rady Ministrow z dnia 10 kwietnia 2020 roku w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazoéw i zakazéw w zwigzku z wystapieniem stanu epidemii (dalej jako , Rozporzadzenie z dnia
10 kwietnia 2020 roku”) zostaly zaktualizowane ograniczenia, nakazy i zakazy wprowadzone
Rozporzadzeniem Rady Ministréow z dnia z dnia 31 marca 2020 roku w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazdéw i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (dalej jako ,, Rozporzadzenie z dnia
31 marca 2020 roku”),

Oto najwazniejsze z nich:

1. Obowiagzek zakrywania twarzy:
> od dnia 16 kwietnia 2020 roku do odwotania naktada sie obowigzek zakrywania,
przy pomocy czesci odziezy, maski albo maseczki, ust i nosa podczas przebywania poza

adresem miejsca zamieszkania lub statego pobytu.

2. Ograniczenia dla przedsiebiorcOow oraz ograniczenia funkcjonowania dziatalnosci
instytucji lub zaktadéw pracy.
> do dnia 19 kwietnia 2020 roku ustanawia sie czasowe ograniczenie:
1) prowadzenia przez przedsiebiorcéw dziatalnosci:

a) polegajgcej na przygotowywaniu i podawaniu positkdéw i napojow gosciom

siedzagcym przy stotach lub gosciom dokonujgcym wiasnego wyboru potraw

z wystawionego menu, spozywanych na miejscu, z wytgczeniem realizacji ustug

polegajacych na przygotowywaniu i podawaniu zywnosci na wynos lub jej
przygotowywaniu i dostarczaniu oraz dziatalnosci restauracyjnej lub barowej

prowadzonej w $rodkach transportu, wykonywanej przez oddzielne jednostki,

b) zwigzanej z organizacjg, promocjg lub zarzadzaniem imprezami, takimi jak

targi, wystawy, kongresy, konferencje, spotkania, wigczajgc dziatalnosci
Spoétka komandytowo-akcyjna

Biuro Poznan Biuro Warszawa Przedstawicielstwo Berlin

ul. Fabryczna 9, 61-524 Poznan ul. Chtodna 64/430, 00-872 Warszawa Kurflirstendamm 21, 10719 Berlin

tel.: +48 61 83523 73 tel.: +48 22 2517975 tel.: +49 177 590 77 68, +49 30 213 57 62
fax: +48 61 83523 71 fax: +48 22416 23 19 fax: +49 30236 213 28

kancelaria@sowislo.com.pl kancelaria.warszawa@sowislo.com.pl kanzlei@sowislo.com.de



Kancelaria Adwokatow i Radcow Prawnych

BS Sowisto & Topolewski

d)

e)

9)
h)

),
k)

polegajgce na zarzadzaniu i dostarczaniu pracownikéw do obstugi terendw
i obiektow, w ktdrych te imprezy majg miejsce,

tworczej zwigzanej z wszelkimi zbiorowymi formami kultury i rozrywki,
zwigzanej ze sportem, rozrywkowej i rekreacyjnej, w szczegdlnosci polegajacej
na prowadzeniu miejsc spotkan, klubow, w tym klubéw tanecznych i klubow
nocnych oraz basenéw, sitowni, klubdw fitness,

zwigzanej z projekcjg filmow lub nagran wideo w kinach, na otwartym
powietrzu lub w pozostatych miejscach oraz dziatalnosci klubdw filmowych,
zwigzanej z konsumpcjg i podawaniem napojow,

zwigzanej z prowadzeniem kasyn, z wytgczeniem kasyn internetowych,
zwigzanej z fryzjerstwem i pozostatymi zabiegami kosmetycznymi,

zZwigzanej z dziatalnoscig salondw tatuazu i piercingu,

ustugowej zwigzanej z poprawg kondycji fizycznej,

zwigzanej z prowadzeniem ustug hotelarskich oraz ustugach pilotéw wycieczek

i przewodnikow turystycznych,

2) dziatalnosci bibliotek, archiwow, muzedw oraz pozostatej dziatalnosci zwigzanej

z kulturg,

3) sprawowania kultu religijnego w miejscach publicznych, w tym w budynkach i innych

obiektach kultu religijnego.

W przypadku podmiotéw prowadzacych dziatalno$¢ wymieniong w punkcie 1a) — j) oraz punkcie

2) ograniczenie polega na catkowitym zakazie prowadzenia dziatalnosci.

Ograniczenie, o ktérym mowa w punkcie 1k) polega na catkowitym zakazie prowadzenia

dzialalnosci, z wytgczeniem realizacji ustug polegajacych na zapewnieniu miejsca zakwaterowania dla

0s0b:

a) objetych kwarantanng lub izolacja,

b) wykonujacych zawdd medyczny w rozumieniu ustawy o dziatalno$ci leczniczej

c) w zwigzku z wykonywaniem przez nie czynnosci zawodowych lub zadan stuzbowych, lub

pozarolniczej dziatalnosci gospodarczej lub prowadzenia dziatalnosci rolniczej.

Ograniczenie, o ktérym mowa w punkcie 3) polega na obowigzku zapewnienia, aby w trakcie

sprawowania kultu religijnego, w tym czynnosci lub obrzeddw religijnych, na danym terenie lub w danym

obiekcie znajdowato sie tacznie, zaréwno wewnatrz, jak i na zewnatrz pomieszczen, nie wiecej niz

5 uczestnikdw, oprocz osdb sprawujgcych kult religijny lub osdb dokonujgcych pochowania, lub osob

zatrudnionych przez zaktad lub dom pogrzebowy w przypadku pogrzebu

> w okresie od dnia 20 kwietnia 2020 r. do odwotlania ogranicza sie sprawowanie kultu

religijnego w miejscach publicznych, w tym w budynkach i innych obiektach kultu religijnego,
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polegajg na obowigzku zapewnienia, aby w trakcie sprawowania kultu religijnego, w tym czynnosci
lub obrzeddw religijnych, na danym terenie lub w danym obiekcie znajdowato sie facznie, zaréwno
wewnatrz, jak i na zewnatrz pomieszczen, nie wiecej niz 50 oséb, wliczajgc w to uczestnikdéw
i osoby sprawujace kult religijny lub osoby dokonujgce pochowania lub osoby zatrudnione przez

zaktad lub dom pogrzebowy w przypadku pogrzebu,

> do dnia 19 kwietnia 2020 roku w obiektach handlowych o powierzchni sprzedazy

powyzej 2000 m 2 ustanawia sie czasowe ograniczenie:

1) handlu detalicznego wiascicielom lub najemcom powierzchni handlowej, z wylaczeniem

wiascicieli lub najemcow, ktérych przewazajgca dziatalno$¢ polega na sprzedazy:

a) zywnosci,

b) produktéow kosmetycznych innych niz przeznaczone do perfumowania lub
upiekszania,

c) artykutéw toaletowych,

d) $rodkéw czystosci,

e) produktow leczniczych w tym w aptekach lub punktach aptecznych,

f) wyrobdw medycznych,

g) S$rodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego,

h) gazet,

i) artykutdw budowlanych lub remontowych,

j) artykutdw dla zwierzat domowych lub

k) paliw.

2) prowadzenia dziatalnosci ustugowej wiascicielom lub najemcom powierzchni ustugowej,
z wylaczeniem wiascicieli lub najemcow, ktorych przewazajgca dziatalnos¢ polega
na S$wiadczeniu ustug: medycznych, bankowych, pocztowych, ubezpieczeniowych,
pralniczych lub gastronomicznych polegajacych jedynie na przygotowywaniu
i dostarczaniu zywnosci;

3) prowadzenia handlu detalicznego lub prowadzenia dziatalnosci ustugowej na wyspach
handlowych”.

WyZzej wymienione ograniczenia polegajg na catkowitym zakazie prowadzenia dziatalnosci.

> do dnia 19 kwietnia 2020 r. zakazuje sie w soboty i niedziele handlu detalicznego w obiektach
handlowych o powierzchni sprzedazy powyzej 2000 m?, w ktérych przewazajgca dziatalnos¢
polega na sprzedazy artykutéw budowlanych lub remontowych,

> do dnia 19 kwietnia 2020 r. moze przebywa¢ w obiektach handlowych lub ustugowych oraz

w placéwkach handlowych w tym samym czasie, nie wiecej niz:
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1) 3 osoby na jedno stanowisko kasowe, z tym ze w godzinach 10.00 — 12.00 mogg to by¢
wytacznie osoby powyzej 65. roku zycia, przy czym ograniczenie to nie ma
zastosowania w sytuacji, w ktorej:

- wydanie z apteki lub punktu aptecznego produktu leczniczego,
wyrobu medycznego Ilub $rodka spozywczego specjalnego
przeznaczenia zywieniowego innym osobom jest konieczne ze
wzgledu na nagte zagrozenie zycia lub zdrowia,

- w przypadku, gdy przewazajaca dzialalnos¢ polega na handlu
hurtowym.

2) 3 osoby na jedno stanowisko kasowe w przypadku stacji paliw ptynnych w rozumieniu
ustawy o ograniczeniu handlu w niedziele i $wieta oraz w niektére inne dni,

3) 3 osoby na jedno miejsce prowadzenia sprzedazy — w przypadku handlu na straganie
lub targowisku,

— 7z wylgczeniem o0sdb stanowigcych obstuge tych obiektdéw, placowek, targowisk oraz
straganow. Wszystkie osoby wymienione w pkt 1) i 2) s3 obowigzane do dnia 19 kwietnia 2020

roku nosi¢ podczas zakupu towaréw lub ustug rekawiczki jednorazowe.

> do dnia 19 kwietnia 2020 roku:

1) obiekty handlowe lub ustugowe, placéwki handlowe oraz zarzadzajacy targowiskami
(straganami) sg obowigzani zapewni¢ rekawiczki jednorazowe lub $rodki do dezynfekgcji
rak;

2) obiekty handlowe lub ustugowe oraz placéwki handlowe, sg obowigzane dokonywac po
kazdym kliencie dezynfekcji stanowiska obstugi lub stanowiska kasowego;

3) zaklady pracy sq obowigzane zapewnic:

a) osobom zatrudnionym niezaleznie od podstawy zatrudnienia rekawiczki
jednorazowe lub srodki do dezynfekcji rak,

b) odlegtos¢ pomiedzy stanowiskami pracy wynoszacq co najmniej 1,5 m,
chyba ze jest to niemozliwe ze wzgledu na charakter dzialalnosci
wykonywanej w danym zakladzie pracy, a zaklad ten zapewnia srodki

ochrony osobistej zwigzane ze zwalczaniem epidemii COVID-19.

> do dnia 19 kwietnia 2020 roku w placowkach pocztowych dopuszczalna liczba osob
przebywajacych, w tym samym czasie, w danej placowce nie moze by¢ wieksza niz 2 osoby na

jedno stanowisko obstugi, z wytaczeniem oséb stanowigcych obstuge placéwki pocztowe;.
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3. Ograniczenie okreslonego sposobu przemieszczania sie:
> od dnia 26 kwietnia 2020 roku osoba przekraczajgca granice panstwowg w celu
udania sie do swojego miejsca zamieszkania lub pobytu na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej jest obowigzana podac Strazy Granicznej dane teleadresowe oraz odby¢ 14 —
dniowa, obowigzkowg kwarantanne wraz z osobami wspolnie zamieszkujacymi
lub gospodarujacymi. Nie dotyczy to:

a) kierowcow wykonujgcych przewdz drogowy w ramach miedzynarodowego
transportu drogowego lub miedzynarodowego transportu kombinowanego
W rozumieniu przepisow o transporcie drogowym,

b) kierowcow wykonujgcych przewdz drogowy w ramach miedzynarodowego
transportu drogowego lub miedzynarodowego transportu kombinowanego
W rozumieniu przepiséw o transporcie drogowym powracajgcych z zagranicy
innymi $rodkami transportu niz pojazd, ktorym jest wykonywany transport
drogowy:

— w celu odbioru odpoczynku,

— po odebraniu za granicg odpoczynku.

> do dnia 26 kwietnia 2020 roku wstrzymuje sie przemieszczanie sie pasazeréw
w transporcie kolejowym wykonywanym z przekroczeniem granicy Rzeczypospolitej
Polskiej,

> do dnia 19 kwietnia 2020 roku zakazuje sie na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej
przemieszczania sie 0sOb przebywajgcych na tym obszarze, z wyjagtkiem
przemieszczania sie danej osoby w celu:

1) wykonywania czynnosci zawodowych lub zadan stuzbowych, lub pozarolniczej
dziatalnosci gospodarczej, lub prowadzenia dziatalnosci rolniczej lub prac
w gospodarstwie rolnym, oraz zakupu towardw i ustug z tym zwigzanych;

2) zaspokajania niezbednych potrzeb zwigzanych z biezgcymi sprawami zycia
codziennego, w tym uzyskania opieki zdrowotnej lub psychologicznej, tej
osoby, osoby jej najblizszej, a jezeli osoba przemieszczajgca sie pozostaje
we wspdlnym pozyciu z inng osobg — takze osoby najblizszej osobie
pozostajgcej we wspolnym pozyciu, oraz zakupu towardw i ustug z tym
zwigzanych;

3) wykonywania ochotniczo i bez wynagrodzenia $wiadczen na rzecz
przeciwdziatania skutkom COVID-19, w tym w ramach wolontariatu;

4) sprawowania lub uczestniczenia w sprawowaniu kultu religijnego, w tym

czynnosci lub obrzeddw religijnych

> do dnia 19 kwietnia 2020 roku wprowadza sie nakaz okreslonego przemieszczania

sie, tj. w przypadku gdy przemieszczanie nastepuje:
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1)

2)

pieszo — jednocze$nie mogg sie poruszaé osoby w odlegtosci nie mnigjszej niz

2 m od siebie, chyba Zze zachowanie tej odlegtosci nie jest mozliwe ze wzgledu

na opieke nad:

a) dzieckiem do ukonczenia 13. roku zycia,

b) osobg z orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub osobg z orzeczeniem
o potrzebie ksztatcenia specjalnego, lub osobg, ktéra ze wzgledu na stan
zdrowia nie moze poruszac sie samodzielnie;

$rodkami publicznego transportu zbiorowego oraz pojazdami samochodowymi

przeznaczonymi konstrukcyjnie do przewozu wiecej niz 9 oséb tgcznie z kierowcg

— danym $rodkiem lub pojazdem mozna przewozi¢, w tym samym czasie, nie

wiecej 0séb niz wynosi potowa miejsc siedzacych.

> do dnia 19 kwietnia 2020 r. przemieszczanie matoletniego jest mozliwe wytgcznie

pod opiekg osoby sprawujgcej wtadze rodzicielskg, opiekuna prawnego albo innej osoby

dorostej.

> do dnia 19 kwietnia 2020 r. zakazuje sie korzystania z roweréw miejskich dostepnych

publicznie zgodnie z regulacjami okre$lonymi przez miasta, gminy lub powiaty.

4. Ograniczenie korzystania z terenéw publicznych

> do dnia 19 kwietnia 2020 r. zakazuje sie korzystania:

z petnigcych funkcje publiczne i pokrytych roslinnoscig terendw zieleni,
w szczegdlnosci:  parkéw, zielencdw, promenad, bulwaréw, ogrodéw
botanicznych, zoologicznych, jordanowskich i zabytkowych, a takze plaz,

z petnigcych funkcje publiczne terendw lesnych, w szczegolnosci: parkingdw
leSnych, miejsc postoju pojazddw, miejsc edukacji lesnej, miejsc matej

infrastruktury lesnej i miejsc biwakowania.

> zakaz korzystania z ww. terenéw nie dotyczy:

1) wykonywania czynnosci zawodowych, zadan stuzbowych Ilub pozarolniczej

dziatalnosci gospodarczej prowadzonych na ww. terenach, na podstawie umoéw

zawartych w tym zakresie;

2) dziatan wynikajgcych z koniecznosci ochrony zdrowia i zycia ludzi oraz, wobec braku

innych rozwigzan, zapewnienia bezpieczenstwa powszechnego lub ochrony interesu

publicznego;

3) wykonywania ochotniczo i bez wynagrodzenia $wiadczen na rzecz przeciwdziatania

skutkom COVID-19, w tym w ramach wolontariatu.
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5. Zakaz organizowania widowisk i innych zgromadzen ludnosci
> do odwotlania zakazuje sie:

1) organizowania zgromadzen w rozumieniu ustawy — Prawo o zgromadzeniach;

2) innych niz okre$lone powyzej zgromadzen organizowanych w ramach dziatalnosci
kosciotdw i innych zwigzkdéw wyznaniowych oraz imprez, spotkan i zebran
niezaleznie od ich rodzaju, z wylgczeniem spotkan danej osoby z jej osobami
najblizszymi lub z osobami najblizszymi osobie, z ktdrg pozostaje we wspdlnym
pozyciu, przy czym ograniczenia tego nie stosuje sie do spotkan i zebran
zwigzanych z wykonywaniem czynnosci zawodowych Ilub zadan
stuzbowych, Ilub pozarolniczej dzialalnoéci gospodarczej, Ilub

prowadzeniem dziatalnosci rolniczej lub prac w gospodarstwie rolnym.

Petny tekst Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 10 kwietnia 2020 roku znajdg Panstwo na stronie:
http://www.dziennikustaw.gov.pl/D2020000065801.pdf.
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